De  iis  qui  in  jejunio  continenter  vivunt 

B'.  Toù  aùxoù  Tcepì  tcòv  év  vipateia  aaxppovoùvxoùv,  Kai  5iaya)yf)<;  Siacpópcov 

Ttpocpqtcóv. 


64.15 

Oi  pèv  àOÀpxaì  Ka0'  éKàcxpv  ppépav  yupvaìjópevoi  Kaì  xpv  xéxvp v  aù^oucn,  Kaì 
xpv  Kaxà  xóav  ùizsvavriojv  vÌKpv  paSùac;  Àap|3àvoucnv  oì  5é  ye  §  popi  sic;  év  xp 
KaGppepivrj  peÀéxp  xrjc;  £Ùcxp09Ìac;  eÙKivrjxouc;  xàc;  àppovìac;  ànepya^ópevoi  npòc; 
KpooSoKiav  xaxìoxpv  ò^uvovxai.  Tòv  aùxòv  5r]  xpónov  Kaì  oi  naxépa;  ouvsxéoxspov 
ripète;  5v5ctaK£iv  ÈTiixpéiiouoiv,  iva  xpv  év  xóa  5i5aoK£iv  cto<pdÀ£iav  èk  xrjc;  xoù  Àóyou 
peÀsxpc;  xaxdav  ppìv  npoonoipocópeOa.  Asùpo  xoivuv,  àyajir|xoi,  xòv  ìtoopcp 
ìxvpÀaxpcavxec;,  xpv  Aìyujrxiav  àpapxìav  Àdnovxec;,  yupvoì  xoù  pìoouc;  Tip  ex;  xpv 
ococppoauvr|v  éKÒpàpcapev.  Kaì  yàp,  d  Kaì  ’Icacp9  xò  xrjc;  oapKÒc;  KàÀuppa,  àÀÀ'  ou  ye  xrjc; 
ooa9pocùvpc;  5ó£jpc;  Àapnpóxepov  dxe  xò  èvSupa;  Ico9pocùvpc;  àyvda  xoùq  naxépac; 
ouocpìy^aaa  oxùÀouc;  àòapavxìvouc;  xrj  oiKoupévp  ùnppaoe,  xàc;  pèv  eùxàc;  de;  oùpavòv 
éKxdvovxac;,  xàc;  5è  xpuxcte;  xóav  àvGpoaircav  énì  yrjc;  Gepaneùovxac;.  Mcaùorjc;  ó  paKàpioc; 
ococppoauvri  éauxòv  KEpiacpìy^ac;,  oxùÀoc;  ocaxppìac;  xoù;  'E(3paìou;  yéyov£v  év  Aìyuirxcp, 
Kaì  xóav  pèv  irpcoxoxÓKoav  Oùpac;  xóav  AìyuTtxìoav  é5acpi^£,  xoùc;  5è  cpoaxocpópouc;  naìòac; 
xóav  'E(3paìojv  épaKdpi^£É  Kaì  xcò  pèv  Oapaoa  Kaì  xoù;  pàyoic;  oxùÀoc;  àvGìoxaxo,  ìpooùc; 
5è  ó  xoù  Naup,  xpv  otocppocuvr|v  oùveuvov  éxcav,  oùpavìoic;  cpcaaxripoiv  éKéÀ£U£'  xoù  yàp 
pÀìou  xoùc;  Spópouc;  éKtaÀue,  Kaì  xrjc;  ceÀrjvpc;  xoùc;  òpouc;  éjtpyvue,  Kaì  xrjc;  ppépaq  xò 
cpàoc;  épr|KUV£.  nóx£  5è  xoùxo;  "Ox£  ùnèp  ra(3aoav  xòv  rróÀepov  èXeye4  Ixpxca  ó  pÀioc;  Kaxà 
ra(3acav,  Kaì  p  ceÀrjvp  Kaxà  (pdpayya  ’EÀoap.  Oùxoc;  noxapòv  5iéx£p£,  Àaòv  Tr£piéaoao£v, 
Kaì  de;  xpv  àyìav  yfjv  nàÀiv  xoùc;  'E(3paìouc;  én£oxp£cp£v  oùxoc;  xdxp  épp mil,e,  Kaì  jróÀac; 
àa£(3óav  Kaxéoxp£cp£,  xpv  'Paà(3  òiéotacjev,  àÀÀocpùÀouc;  éKÓÀa^£v,  ópocpùÀouc;  è5ó^a(e. 
laprjróav  5è  ó  àvòpeióxaxoc;,  ooacppooùvr|v  cpuÀàaaoav,  Àéovxa  ànénviye,  Kaì  òk  oiayóvoc; 
òvou  ùòoap  éitpyaìje,  Kaì  xò  iapa  xrjc;  Sùjrpc;  éKd0£v  éòsxsxo.  ’HÀìac;  5è  ó  0£c|3ìxpc; 
ococppooùvri  cuvoiKpoac;,  xrj  nevixpà  XPPP  (paoòóxpc;  éyévsxo'  eùÀoyìoc  yàp  àyaOp  xò 
è'Àaiov  aùxrjc;  éjtpyacje,  Kaì  xrjv  5paKa  xoù  àÀ£Ùpou  Ka0'  ppépav  éKÀp0uv£v.  '0  aùxòc; 
’HÀìac;  5ià  aoacppoaùvpv  nupòc;  Kaì  ùòaxoc;  Gpoaupoùc;  év  v£cpéÀaic;  éKéKxpxo'  xoTc;  yàp 
àa£(5éai  iiùp  oùpàviov  éxxóp(3p£i,  Kaì  xrj  oiKoupévri  éKÀ£moùop  oùpavìouc;  npyàc; 
é^£Kévoao£v. 

'EÀiooaìoc;  5è  ó  xoùxou  paGpxpc;  xpv  aùxpv  xoù  5i5aoKaÀou  aoacppoaùvpv 
K£Kxppévoc;,  év  xrj  àxÓKCp  ppxpa  xrjc;  ZcapavìxiSoc;,  5i'  eùxrjc;  xòv  oxàxuv  xoù  xòkvou 
épAdcxavE'  Kaì  éxx£i5r|  è'òa  aùxòv  ìoa  xtò  5i5acKaÀcp  xà  Gaùpaxa  SaKvùvai,  v£Kpòv  sva 
àveyeipev  Kaì  p£xà  Gavaxov  xóav  òoxóav  aùxoù  xà  À£Ìi|iava  xoùc;  v£Kpoùq  àv£y£Ìpouoi. 
AavipÀ  5è  ó  oocptaxaxoc;,  Ka0dji£p  pàxoapcxv  Sìaxopov  xpv  ooacppooùvpv  jr£pi^(jaaàp£vo(;, 
xoùc;  ÀaGpocpóvouc;  àùkouc;  auvéjrvi^£,  Kaì  xpv  64.16  àpvàSa  Xeàkìou  à(3Àa(3rj 
5i£cpùÀaxx£v.  Ovxe  yàp  ó  Àapnpòc;  aùxrjq  tiókoc;  xrjc;  aoacppooùvpc;  piapcò  cpiÀrjpaxi 
éxépv£xo,  oùx£  xrj  òioxópcp  popcpaìa  xrjc;  àpapxìaq  xoùc;  paoxoùc;  épiaìv£xo.  Ap(3aKoùp  5è 
ó  paKàpioc;  ùtxò  nv£Ùpaxoc;  àyìou  àpjraydc;  xò  xóav  épyocxóav  àpioxov  xtà  épyaxri  xrjc; 
oca9poaùvpc;  AavipÀ  jrap£KÓpi^£.  Mp  yàp  oùk  pòùvaxo  ó  0£Òc;  Kaì  xoùxov,  Ka0àjr£p  xòv 
’HÀìav,  5ià  KopaKcav  éK0pécJjai;  àÀÀ'  iva  pp  ànapapùGpxov  éaap  xòv  p£xà  Gppìcav 
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oiKoùvta,  ànooxéÀÀa  tòv  GupiTtpo<pr|xr|v  napaKaÀoùvxa  xipv  OÀùJnv.  ’Evvóriaov  yàp, 
àyanrixè,  noóq  tpv  év  reo  ÀàKKto  xgjv  Àeóvxeov  AavirjÀ,  oùk  s'xoov  où  oKàpivov,  oùk  àpxov, 
où  rpems^av,  où  Àùxvov,  où  KÀivrjv,  àÀÀ'  év  piécco  twv  5ùo  Àeóvxoov  oxauposiSooq  écxòq 
xòv  piéÀÀovxa  Xpicxòv  épupidxo.  Oì  5è  xpdq  àyiooxaxoi  naìSeq  xtpv  coocppocùvipv 
ouveiÀipoàpievoi,  xtò  uopi  itaÀaìoavxeq,  xtpv  xaùxipq  iracpÀà^ouoav  cpÀóya  Kaxà  Kpàxoq 
évÌKipoav.  ~Q  napGevìa  xrjv  éÀiuòa  xoù  KÓcpiou  Xpicxòv  ànóvooq  àvOipcaca!  oo  ooepìa 
0£où,  r]  Kaì  xrjq  napGevìaq  xò  KÀéoq  xrjv  Mapiàpi  pili  oxepncaca,  Kaì  xò  xaùxn pia  xoù 
KÓopiou  Xpiaxòv  5i'  aùxrjq  cpooxòq  SiKrjv  ÙKÀàpuJiaca!  oo  xéxvov  ìepòv  àyàpiou  vùpicpip^ 
àcpOapcrìaq  Kipyn,  àGavacìaq  nvoip,  ’EKKÀipoìaq  cpoooxiìp,  SiKaiocùvipq  axaxipp,  xcòv 
épntópoov  KaÀòq  piapyapìxriq,  Kaì  xóóv  cpófkov  àyaOòq  oxscpavixriq,  ó  noÀÀoù 
TtinpacKÓpievoq,  Kaì  ùnò  Kevipxoov  àYopa<)ópl£voq•  ó  xpióóv  ò(3oÀà>v  oovoùpievoq,  Tucxeooq, 
èÀnìSoq,  ayaitipc;,  Kaì  év  KapSìa  xanavoòv  aùÀi^ópievoq1  ó  xoù  civàneooq  KÓKKoq,  Kaì  xgjv 
àyyéÀoov  xa^ìapxoq1  ó  àyeoópYirto^  |3óxpuq  xrjq  nayKàÀou  Mapìaq,  Kaì  àGeoóprixoq  Aóyoq 
xrjq  KayKapjrou  cocpìaq’  ó  xò  névGoq  xoù  Oavàxou  énì  yrjq  KaxaÀùoaq,  Kaì  xò  cpéyyoq  xoù 
GaÀàpiou  év  oùpavcò  £Ùxp£T^oaq•  ó  xipv  xÀórjv  xoù  ooópiaxoq  ìppiàiv  évSucàpievoq,  Kaì  xr]v 
àpiópavxov  tcvox|v  xoù  àvGouq  ìppiTv  5copr|c>àpl£voq•  xaùxa  xrjc;  crjq  cocpìaq  xà  5i5àypiaxa, 
xaùxa  xrjc;  arjc;  vipcnrdaq  xà  yÀUKàapiaxa,  xaùxa  xrjc;  arjc;  ooocppocùvipq  xà  KaÀÀooTuapiaxa, 
xaùxa  xrjc;  orjq  ’EKKÀipcrìaq  xà  oxippìypiaxa. 

Oùxooq  dooGaq  xòv  Àaóv  aou  5iaxpécp£iv,  ’lrjooù,  oùx  còq  ànoov,  àÀÀ'  6bq  napaiv 
Kaì  yàp  oùv  naxpì  ùnàpxoov,  ippiàiv  où  xwpì^rp  Kaì  pi£G'  ippióóv  aùÀi^ópi£voq,  xoù  Etaxpòq 
oùk  àcpìaxaoai.  "Yòaxi  xà  coópiaxa  ìppicòv  s'Àouoaq,  Kaì  nveùpiaxi  xà  nxaìopiaxa  ìppicòv 
è'Àuoaq'  àÀaxi  d>c£|3daq  xàq  ijiuxàq  xóóv  Kpo(3àxcov  oou  npxuoaq,  Kaì  dq  xrjv  vopirjv  rjpiàq 
xoóv  àyyéÀoov  àvdÀKUcaq1  ocppayìSi  xoùq  Jióòaq  ripioóv  éveùpoooaq,  Kaì  KÀìpiaKi  ìppiTv  ànò 
yrjq  dq  oùpavòv  xrjv  juoxiv  àvéxavaq,  Kaì  x£ip«yooyoùq  ippiìv  àyyéÀouq  7rapéoxrlcaq• 
5év5pov  5év5pco  àvxéaxrjaaq,  Kaì  nÀ£upàv  àvxì  nÀ£upàq  àvxéGipKaq’  xdpaq  dq  àépa 
é^enéxacaq,  Kaì  ùnèp  ìppicóv  ceauxoù  xòv  naxépa  éSuooómpoaq,  Kaì  yaÀipvriv  (3aGdav  òk 
Xeipióóvoq  é(3pà(3£uoaq.  Alò  vÙKxoop  x£  Kaì  pi£6'  ippiépav,  Kaì  oioo7rci)vx£q  Kaì  cpG£yyópi£voi, 
ooì  5ó^av  àvajrépnropi£v,  év  ooì  èxovx£q  xrjq  ^oofjq  xàq  éÀnìSaq,  vùv  Kaì  à£Ì,  Kaì  dq  xoùq 
aìoóvaq  xwv  aìoóvoov.  ’Apupv. 
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